CATEGORIA

ESORDIENTTI (le competenze)

CARATTERISTICHE
Tipologia Da eseguire Fondamentale
GIOC A NELLA FASE UTILIZZO DEI FONDAMENTALI IN AZIONE DI GIOCO
SQUADRE FINALE
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Dividere i bambini due squadre e disporli a o
bordo campo all’altezza della meta campo. 5
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inizieranno ad attaccare il canestro dichiarato in 8 . &
precedenza. altri
ANNOTAZIONI:
Dichiarare il canestro dove attaccare quqcif& di
. . o utilizzare i
Stiamo lavorando per riconoscere lo spazio e il .
tempo per andare a canestro. o maniera appropr
| ) g feedback e
Iniziamo con il passaggio schiacciato a terra S -
perché cosi la difesa ha pil tempo per feedforrward
recuperare. piano
sensopercettive
motorio
O .
utilizzo efficace(del
g | fondamentali sehz:
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ATTENZIONI DIDATTICHE
MATERIALE OSSERVARE CORREZIONI RICORDATI

DUE PALLONI DA
MINIBASKET

LA CAPACITA' DEI
BAMBINI DI
RICONOSCERE LO
SPAZIO E IL TEMPO PER
DECIDERE QUANDO
PARTIRE

CORREZIONI INDIVIDUALI
E DI GRUPPO

DI ALTERNARE ATTACCO E
DIFESA NEL MOMENTO IN CUI
DECIDI DI CHIAMARE LA PALLA

AL TERZETTO




